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Mepiform  Sortiment (steril – einzeln verpackt)
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29 32 00 2211787 5 × 7,5 25 5
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Beispiele für Anwendungsgebiete Anwendungshinweise

Vor der Behandlung Nach der Behandlung

Entfernen Sie die 
Schutzfolie. Falls 
nötig, schneiden Sie 
den Verband auf die 
gewünschte Größe 
zu.

Applizieren Sie Me-
piform auf die Narbe 
und dehnen Sie den 
Verband nicht!

Tragen Sie Mepiform 
wenn möglich 24 
Stunden. Sie können 
ein und den selben 
Verband so lange 
verwenden, wie er 
haftet. Dann nehmen 
Sie einen neuen 
Verband.

So benutzen Sie Mepiform

Verbrennung Nach Abschluss der  
Behandlung

Traumatische Wunde Erfolg nach 7 Monaten 
Behandlung

Verbrennung durch  
heißes Öl

deutliche Reduzierung 
der Keloide

Keloidbildung bei  
einer Schnittwunde

Nach 6 Monaten  
Behandlung



Mepiform – kaum spürbar. 
Der Erfolg – deutlich sichtbar.

Mepiform ist ein dünner, selbsthaftender Silikon-
verband (Safetac Technologie) zur Behandlung von 
Narben. Mit Mepiform können Sie erhabene und 
wuchernde Narben selbst behandeln. Ganz einfach, 
unauffällig und komfortabel.

Die Behandlung mit Mepiform ist sehr viel einfacher, 
angenehmer und sanfter als ein operativer Eingriff. 
Gegenüber Gelen und Cremen hat Mepiform den 
Vorteil, dass es dauerhaft und unkompliziert  unter 
der Kleidung getragen werden kann. Empirisch 
nachgewiesen ist, dass die äußerliche Behandlung 
mit Silikonverbänden einen positiven Einfluss auf die 
Narbenrückbildung hat1.

Jede erhabene Narbe – ob hypertroph oder Keloid – 
ist für die Behandlung mit Mepiform geeignet.

Die Behandlungsdauer liegt erfahrungsgemäß 
zwischen 2 und 6 Monaten. Erste Veränderungen 
können jedoch schon nach 4 Wochen bemerkt 
werden. Abhängig vom Narbengewebe kann sich die 
Behandlungszeit verändern.

Die häufigsten Fragen zu Mepiform

Wie lange wird die Behandlung voraussichtlich 
dauern?  
Erste Veränderungen bemerken Sie bereits nach 
ca. 4-wöchiger Behandlungszeit, eine Verbesserung 
nach ca. 2 bis 4 Monaten. Dies ist abhängig vom 
Narbengewebe und dem Schweregrad der Narbe.

Wie lange sollte Mepiform getragen werden? 
Wir empfehlen, dass Sie Mepiform 24 Stunden 
tragen, außer zum Waschen und Inspizieren der 
Narbe.

Hat Mepiform einen Lichtschutzfaktor? 
Ja, aber sehr gering. Mepiform verfügt über einen 
ultravioletten Lichtschutzfaktor von 5. 2

Was ist sonst noch zu beachten? 
Mepiform können Sie sowohl bei alten als auch bei 
frischen Narben einsetzen. Sie sollten Mepiform 
allerdings erst anwenden, wenn Ihre Wunde voll-
ständig geschlossen und verheilt ist, d. h. sie nicht 
mehr nässt und keine Krustenbildung mehr vor-
handen ist. Die Haut muss bei der Applikation von 
Mepiform trocken und fettfrei sein.

Wichtige Hinweise

• Bitte achten Sie immer darauf, dass das Narbenge-
webe und die umliegende Haut nach dem Duschen 
trocken und fettfrei sind, bevor Sie Mepiform 
anwenden.

• Mepiform sollte möglichst 24 Stunden am Tag 
getragen werden. Bei Bedarf können Sie Mepiform 
zur Kontrolle oder vor dem Waschen abnehmen. 
Bewahren Sie Mepiform in der Zwischenzeit an 
einem sauberen und trockenen Ort auf.

• Die Verwendungsdauer von Mepiform ist von 
Person zu Person unterschiedlich und kann bis zu 
7 Tage oder länger betragen.

• Achten Sie darauf, dass Sie Mepiform beim Anlegen 
nicht dehnen.

• Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der 
Packungsbeilage. Oder Sie fragen Ihren Arzt oder 
Apotheker.

• Mepiform kann bei Bedarf zugeschnitten werden. 
Achten Sie darauf, dass mindestens zwei Zentime-
ter der gesunden wundumgebenden Haut bedeckt 
werden. Hier einige Beispiele, wie Sie Mepiform 
zuschneiden können:

Referenzen: 1. Mustoe T et al International Clinical Recommendations on Scar 
Management. Plastic and Reconstructive surgery Vol. 110, No. 2,  Aug 2002. 
2. Data on file, Mölnlycke Health Care, 2015.

Beispiele für Anwendungsgebiete

Brustwarze

Brustnarbe

Kaiserschnittnarbe

Vor der 
Behandlung

Nach 2-monatiger
Behandlung

Nach 6-monatiger
Behandlung


